
申し込み方法 

  電話・ＦＡＸ・メールにてお申し込みください 
  (1)氏名 (2)電話番号 (3)人数  
                                              

    手話通訳をご希望の方は、申し込み時にお知らせください   

   秋田市福祉保健部長寿福祉課   

      
    

   定員８０名         

  電  話   ：０１８－８８８－５６６６ 
  ＦＡＸ  ：０１８－８８８－５６６７ 
  メール   :  ro-wflg@city.akita.akita.jp  

 ギネスブックに認定されている世界一の大太
鼓があり、地域に根付くさまざまな太鼓団体が

活躍している北秋田市において、ドラム
サークルの普及に取り組んでいます。 

 若い人から高齢者まで、初めてのかたでもす
ぐに参加することが出来るドラムサークルを通

し、世代を超えて人と繋がることの楽
しさをお話いただきます。 

                                         

あきたで暮らす方法を見つける研究室 

日時 ： 平成28年８月２８日（日） 
      午前10時～11時30分 
 

会場 ： 秋田市役所本庁舎３階多目的ホール 
 

講師 ： 野宮 加代子氏 （ドラムサークル・ファシリテーター） 

長く楽しく 

ドラムサークルとは？ 

 年齢も音楽経験も関係なく、参加者が輪になって打楽器を叩き、その
場で即興的につくりあげるアンサンブルです。 

 参加者が一体感を感じながら時間を共有することで、人との繋がりや
協調性を促進します。 


