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生涯学習室

※太文字は決定 ※太文字は決定

No 事業（講座）名 講　師 講座予定日 開始 列1 終了 開催場所 募集受付 広報発行

1 ビジネスマナー 中安　留美 5月23日(木) 19:00 ～ 20:30 洋室４ 終了 5月3日(金)

2 楽しい手話入門 三浦　美和子 5月28日(火) 19:00 ～ 20:30 洋室４ 終了 5月17日(金)

3 日々を彩る小さな生け花 工藤　絹曈 6月6日(木) 19:00 ～ 20:30 洋室２・３ 終了 5月17日(金)

4 フローピラティス 石井　かす美 6月11日(火) 18:45 ～ 20:00

5 フローピラティス 石井　かす美 6月18日(火) 18:45 ～ 20:00

6 春料理(旬の和食） 加藤　澄子 6月22日(土) 10:00 ～ 13:00 調理室 終了 6月7日(金)

7 親子フロアカーリング教室 塚田　敏春 7月6日(土) 10:00 ～ 12:00 茨島体育館 終了 6月21日(金)

8 ルーシーダットン 藤原　愛 7月9日(火) 18:45 ～ 20:00

9 ルーシーダットン 藤原　愛 7月16日(火) 18:45 ～ 20:00

10 市民大学講座（郷土史） 小国　裕実 7月11日(木) 14:00 ～ 15:40 ５階 正庁 終了 6月21日(金)

11 夏料理（薬膳料理） 渡部　恵美 7月20日(土) 10:00 ～ 13:00 調理室 終了 7月5日(金)

12 犬・猫と楽しく暮らすには 県庁出前講座 7月24日(水) 19:00 ～ 20:10 洋室４ 終了 7月5日(金)

13 点字体験教室 秋田県点字図書館 8月1日(木) 19:00 ～ 20:30 洋室２・３ 終了 7月5日(金)

14 家庭教育講座「木工教室」 株式会社角繁 8月17日(土) 9:45 ～ 12:30 まんたらめ 終了 8月2日(金)

15 パーソナルカラー体験 石郷岡真紀美 8月21日(水) 19:00 ～ 20:30 洋室４ 終了 8月2日(金)

16 防災セミナー 秋田県
防災アドバイザー

8月29日(木) 19:00 ～ 20:30 ５階 ５-Ａ会議室 終了 8月2日(金)

17 ボールペン字講座 宇佐美桂月 9月5日(木) 19:00 ～ 20:30

18 ボールペン字講座 宇佐美桂月 9月12日(木) 19:00 ～ 20:30

19 親子バルーンアート 佐々木　講平 9月7日(土) 10:00 ～ 11:30 県生涯学習センター 終了 8月16日(金)

20 体幹トレーニング セントラルスポーツ 9月17日(火) 18:45 ～ 20:00

21 体幹トレーニング セントラルスポーツ 9月24日(火) 18:45 ～ 20:00

22 金属工芸作品づくり 秋田伝統工芸研究会 9月28日(土) 9:10 ～ 12:30 さとぴあ 9月9日(月) 9月6日(金)

23 国際理解（韓国） 国際交流員(CIR) 10月3日(木) 19:00 ～ 20:30 ５階 ５-Ａ会議室 9月9日(月) 9月6日(金)

24 ドローン体験教室 熊谷　健司 10月7日(月) 19:00 ～ 20:10 多目的ホール 9月24日(火) 9月20日(金)

25 市民大学講座（発達障がい） 藤井　慶博 10月16日(水) 14:00 ～ 15:30 5階 第３・４委員会室 9月24日(火) 9月20日(金)

26 絶品クロワッサンを焼こう 佐藤　薫 10月19日(土) 10:00 ～ 13:00 調理室 10月7日(月) 10月4日(金)

27 お金の基礎知識 金融広報委員会 10月26日(土) 10:00 ～ 11:30 ５階 正庁 10月7日(月) 10月4日(金)

28 市民大学講座（工芸文化） 尾澤　勇 11月15日(金) 14:00 ～ 15:30 5階 第３・４委員会室 10月21日(月) 10月18日(金)

29 親子クッキング 菊地　和子 11月16日(土) 10:00 ～ 13:00 調理室 11月5日(火) 11月1日(金)

30 美ューティBODYWAVE &ZUMBA （ズンバ） 保坂　公美 11月20日(水) 18:45 ～ 20:00

31 美ューティBODYWAVE &ZUMBA （ズンバ） 保坂　公美 11月27日(水) 18:45 ～ 20:00

32 親子Xmasリースづくり 佐藤　政則 11月23日(土) 10:00 ～ 11:30 洋室４ 11月5日(火) 11月1日(金)

33 親子八橋人形絵付け体験 梅津　秀 11月30日(土) 10:00 ～ 11:30 老人福祉センター 11月18日(月) 11月15日(金)

34 初心者そば打ち教室 岩見三内そば愛好会 12月14日(土) 10:00 ～ 13:00 調理室 12月2日(月) 11月15日(金)

35 ハーブティーの夕べ 神馬　英介 １月頃 19:00 ～ 20:30 調理室 1月20日(月) 1月17日(金)

36 バレンタインスイーツ 佐藤　薫 2月頃 10:00 ～ 13:00 調理室 1月20日(月) 1月17日(金)

37 写真撮影入門 越中谷　優一 2月3日(月) 19:00 ～ 20:30 ５階 ５-Ａ会議室 1月20日(月) 1月17日(金)

38 格闘技エクササイズ セントラルスポーツ 2月20日(木) 18:45 ～ 20:00

39 格闘技エクササイズ セントラルスポーツ 2月27日(木) 18:45 ～ 20:00

40 料理の基本（　　　　　　　　） 加藤　澄子 2月頃 10:00 ～ 13:00 調理室 2月10日(月) 2月7日(金)

41 家庭教育講座「ボードゲーム」 上松　留美 3月頃 10:00 ～ 11:30 和室１・２・３ 2月10日(月) 2月7日(金)

42 コーヒーセミナー 杉本　英明 3月頃 19:00 ～ 20:30 調理室 2月25日(火) 2月21日(金)

43 世代間交流事業（パステル画） 和アート"ころ" 11月頃 10:30 ～ 12:30 国際教養大学 11月5日(火) 11月1日(金)

令和６年９月１８日　現在

終了 5月17日(金)市立体育館多目的

令和６年度　生涯学習室主催事業　予定一覧
(青少年講座・家庭教育講座・市民大学講座・世代間交流事業)

市立体育館多目的 終了 6月21日(金)

市立体育館多目的 2月10日(月) 2月7日(金)

洋室２・３ 終了 8月16日(金)

市立体育館多目的 終了 8月16日(金)

市立体育館多目的 11月5日(火) 11月1日(金)


