
フレッシュフレンドは、子どもの自宅を訪問し、子どもとお話をしたり、一緒にスポーツや勉強を行ったりします。ɣ

料金は無料です。ɣ

フレッシュフレンドは、教育学や心理学を専攻している大学生・大学院生です。ɣ

フレッシュフレンドは、訪問前に、教育委員会職員（指導主事）による研修を受けます。ɣ

訪問時間は、１回につき最大２時間となります。（事前に、保護者や子どもの希望をうかがいます。）ɣ

初回は、フレッシュフレンドと指導主事が一緒に自宅を訪問し、２回目以降は保護者が在宅する条件でɣ

フレッシュフレンドのみがうかがいます。

〔裏面参照〕ɣ 詳しくは、学校または秋田市教育委員会学校教育課へお問い合わせください。
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Ｑ： フレッシュフレンドとは、どのようなものですか？ 

 Ａ： 学校に行きたくない、学校に行きたくてもいけない、学校に行っても話し相手が

いないなどと感じている児童生徒の心の安定を図ることを目的に、大学生や大学院生

を児童生徒の自宅に派遣するものです。 

 

 Ｑ：どのような勉強をしている学生なのですか。 

 Ａ： 主に心理学を専攻している大学生や大学院生です。 

 

Ｑ：どのくらい来てくれるのですか。 

 Ａ： １ヵ月に２回程度ですが、状況に応じて回数を増やすこともできます。 

 

 Ｑ：どのくらいの時間、自宅にいてくれるのですか。 

 Ａ： １回につき２時間程度です。 

 

Ｑ：どのようなことをして過ごすのですか。 

 Ａ： 遊び相手になったり、話し相手になったりしてくれます。要望に応じて、勉強を

教えてもらうこともできます。 

 

Ｑ：保護者が気をつけることはありますか。 

 Ａ： フレッシュフレンドが訪問している時は、原則として、保護者にいてもらいます。 

 

Ｑ：申し込みするにはどのような手続きが必要なのですか。 

 Ａ： 学校をとおして申し込んでください。学生が決まりしだい、学校からご家庭に連

絡し、１回目の訪問の日時を決めます。２回目からの訪問は、家庭と学生で相談し

て決めます。 

 

 Ｑ：費用はかかるのですか。 

 Ａ：無料です。 

【問い合わせ先】 

 秋田市教育委員会学校教育課 

  秋田市山王一丁目１番１号 

  電話 ０１８（８８８）５８０８ 

  Email ro-edsd@city.akita.lg.jp 

 （件名 フレッシュフレンドについて）  

 


