
- 1 - 

 

令和５年度 研修を終えた児童の感想（小学５年生） 

 

●Y小 

 まんたらめで学んだことは、二つあります。一つ目は、シーツと布団の敷き方です。今ま

ではあまり自分で敷いたことがなかったけど、自分でできるようになりました。二つ目は、

自然のすごさです。フィールドビンゴでは、いろいろな実や木の枝を発見しました。二日間

ありがとうございました。 

 

●H小 

 まんたらめ宿泊研修を通して、チームワークの大切さと自然のすばらしさを学びました。

スタンツやオリエンテーリングでは、仲間と協力することでみんなを笑顔にすることができ

たし、問題をあっという間に解くことができました。学校の近くにも自然はあるけれど、そ

のすばらしさになかなか気付くことができませんでした。まんたらめで自然にたくさん触れ

て、自然はきれいですばらしいと感じることができました。 

 

●K小 

 職員のみなさまは、いかがお過ごしでしょうか。先週は二日間大変お世話になりました。

この二日間でたくさんの自然に触れることができて、とても楽しかったです。特に、ファイ

ヤーサークルの周りをみんなで囲んでマイムマイムを踊ったことが心に残りました。 

 

●N小 

 まんたらめでの二日間は、とてもいい思い出になりました。キャンプファイヤーは、暗い

夜を炎が照らしていて、とてもおしゃれに見えました。初めて友達と同じ部屋で寝ました。

まんたらめですばらしい体験をさせていただき、ありがとうございました。 

 

●T小 

 一日目のトーチ棒作りでは、初めての作業が多くて少し心配だったけど、上手にできたの

で少し自信が付きました。その後のオリエンテーリングでは、友達と協力して問題が解けて

楽しかったです。夜の集いの劇は、大成功だったと思います。この二日間で、みんなで仲良

く協力しルールを守って楽しめたので、めあてを達成することができました。 

 

●S小 

 班長と寝具の係として、みんなをまとめたり、シーツや枕カバーが人数分あるか数えたり

して大変でしたが、これが周りの人のためになると考えがんばりました。部屋の班は他のク

ラスの人と同じでしたが、みんなでいろいろな話をして笑い仲を深めることができました。

充実した二日間を過ごすことができました。ありがとうございました。 
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●H小 

 まんたらめで心に残ったことは、キャンプファイヤーです。夜に光る炎がとてもきれいで

した。まんたらめで友達と交流をし絆を深められたので、成長したと感じました。 

 

●M小 

 キャンプファイヤーが一番心に残っています。なぜなら、いつもと違う体験をすることが

できて、とても思い出深いものになったからです。他にも、フィールドビンゴやザ・ブーン

などで、楽しいことがたくさんありました。学んだことを忘れずにこれからの学習に生かし

ていきたいです。 

 

●N小 

 暗い夜の中での明るい炎が今でも心に残っています。所長さんや職員のみなさんがとても

優しく対応してくださり、ぼくたち五年生は楽しく活動することができました。この宿泊研

修を通して築いた仲間との絆を、これからも大事にしていきます。本当にありがとうござい

ました。 

 

●K小 

 オリエンテーリングが心に残りました。みんなで協力して指令やクイズに挑戦しました。

自然の中を歩きながら、見たことのない植物やかわいい鳥の鳴き声など、多くのすてきな発

見をしました。このすばらしい自然が続くように、これからも大切にしたいと思います。 

 

●K小 

 まんたらめ体験学習で心に残ったのは、キャンプファイヤーです。私は、火の守をやりま

した。友情の火の守として、トーチの炎をしっかりとファイヤーサークルの薪に捧げること

ができました。火は少し熱かったけど、しっかりと自分の役割を果たすことができました。 

 

●T小 

 今年の宿泊研修では、みんなと協力して互いに考えを出し合って活動に取り組めたのでよ

かったです。一番心に残ったのは、野外炊飯です。初めて焼きそばを作ってみて、班のみん

なと協力して野菜を切ったり、肉や麺を上手に炒めたりすることができました。部屋グルー

プでは、室長としてみんなをまとめられました。今年は去年と違う体験ができたので、今後

に生かしたいです。 

 

●T小 

 まんたらめ宿泊研修の思い出は、二つあります。一つ目は、大屋根広場でのキャンプファ

イヤーです。みんなで、スタンツをやったり、マイムマイムを踊ったり、火を灯したりしま

した。二つ目は、グランドゴルフです。最初は難しくてうまくいかなかったけど、だんだん

慣れてきて二回でボールを穴に入れることができました。みんなでスローガンを達成できて

よかったです。 
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●T小 

 まんたらめ宿泊研修で楽しかったことは、みんなで声を出してマイムマイムを踊ったこと

です。声を出したら、すごく盛り上がってどんどん楽しくなりました。みんなで一緒に活動

すると楽しいということを改めて実感しました。 

 

●A小 

 心に残ったことは、キャンプファイヤーです。理由は、二つあります。一つ目は、みんな

の心が一つになった炎を見ることができたからです。二つ目は、スタンツを見て、その後に

みんなと楽しくダンスを踊れたからです。自然の中で絆を深めるということはもうないと思

うので、大切にしたい思い出になりました。 

 

●S小 

 初めての宿泊研修で、登山、野外炊飯、キャンプファイヤー、ザ・ブーンでの水泳学習な

ど、ふだんできないことを体験することができました。自然のよさをたくさん感じ、友情を

深めることができました。まんたらめの先生たちには、たくさんお世話になりました。本当

にありがとうございました。 

 

●K小 

 まんたらめのみなさんへ 

 まんたらめではたくさんの活動をしましたが、その中でも野外炊飯が一番心に残っていま

す。自分ができることをがんばったり、仲間と協力したりする大切さを学びました。とても

楽しかったので、またまんたらめに行きたいと思います。 

 

●T小 

まんたらめでは、学校や家などではできないことや自然を使った活動などをしました。私

のめあては、「楽しいまんたらめになるように、友達と協力し助け合いながら、きちんとき

まりを守って学習しよう。」でした。全ての活動で、友達と協力することができました。特

に、キャンプファイヤーと焼き板工作では、互いに教え合い、楽しみながら活動することが

できました。一番楽しかったことは、夜に女子みんなで話したことです。友達と寝るのは初

めてだったので、より楽しく感じました。宿泊研修を通して、自然などを五感で感じること

ができました。意識して感じることが大切なんだなと思いました。これからもまんたらめで

学んだことを生かしてかんばっていきたいです。 

 

●I小 

 まんたらめで一番楽しかったことは、キャンプファイヤーです。特に、ボンファイヤーが

楽しかったです。輪になって踊ったときに、みんなの心が一つになったようでとても楽しか

ったです。 
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●S小 

 このまんたらめ宿泊研修を通して、五年生の絆がぐっと深まったと思います。仲間と協力

し、創作活動や野外活動に取り組むことができました。これは、まんたらめの職員のみなさ

んが支えてくださったおかげです。本当にありがとうございました。 

 

●T小 

 奇跡的な出来事が続き、最高の体験ができました。一言で言うと、そんな宿泊研修だった

と思います。初日は、くもり空で雨がいつ降ってもおかしくない状態でした。でも、雨が降

らずに外で焼き板工作などをやれてうれしかったです。今回の宿泊研修でいろいろな体験を

しましたが、キャンプファイヤーの第三部のトーチサービスが一番感動しました。家族とキ

ャンプをしますが、トーチ棒の炎は、たき火とは違い、また別の魅力がありました。火が熱

くきらきら燃え上がっていてきれいでした。この宿泊研修で学んだことを今後の学校生活に

も生かし、がんばっていきたいです。 

 

●H小 

 まんたらめでは、自分の仕事を進んでできてよかったです。また、自然のよさや友達と協

力するよさも学べたので、思い出になりました。オリエンテーリング、ネイチャーゲーム、

夜の集い、焼き板工作などを安全に楽しめたのでよかったです。この体験学習で、あきらめ

ずに練習したり、真剣にやるときと楽しむときのメリハリを付けたりすることがきちんとで

きたと思います。まんたらめで自然を見つけたように、これからも身の周りのよさを見つけ

たいです。 

 

●I小 

 一番楽しかったことは、キャンプファイヤーです。特に、スタンツが盛り上がりました。

自分たちの発表がうまくできてよかったです。みんなでマイムマイムを踊ったことも楽しか

ったです。まんたらめの先生方、ありがとうございました。もう一回まんたらめに来て、い

ろいろな体験をしたいです。 

 

●S小 

 一番心に残ったことは、感謝の気持ちです。まんたらめの自然を満喫し五感で感じること

ができたのは、まんたらめの先生方のおかげです。ありがとうございました。友達と二日間

過ごし、友達のよさを見つけ、仲間との絆を深められました。 

 

●K小 

 まんたらめ宿泊研修では、学校ではできない様々な体験学習を通して、五感を使って自然

に触れることができました。オリエンテーションでは、シーツや毛布をきれいに畳む方法を

教わりました。次に宿泊する人が気持ちよく使えるように、気を付けて畳みました。このた

くさんの学びを生かす日が、ぼくにとってとても待ち遠しいです。まんたらめ宿泊研修は、

一生の思い出になりました。 
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●H小 

 自然学習センターでの活動を通して、自然の豊かさが心に残りました。オーパスの登山道

には、自然があふれていました。「太平山は、そこに住んでいる動物や植物にとって、きっ

と過ごしやすい環境なんだな。」と思いました。この豊かな自然を大切にしていきたいと思

います。 

 

●K小 

 まんたらめでの一番の思い出は、キャンプファイヤーをしたことです。キャンプファイヤ

ーでは、炎を囲んだり、マイムマイムを踊ったりしました。暗い闇を炎だけで照らしている

ことに感動しました。最後は、マイムマイムを踊りました。喉が枯れるくらい大きな声を出

して踊りました。こんなに楽しいとは思ってなかったので、最高の思い出です。 

 

●K小 

 まんたらめ職員のみなさん、二日間ありがとうございました。この二日間で、自然を身近

に感じ、大きく成長することができました。特に、チームワークがよくなったことを感じま

した。オリエンテーリングの活動も貴重な経験となったので、男女の仲がより深まったと思

います。これからもっとレベルアップして、すばらしい五年生になります。 

 

●Y小 

 まんたらめ宿泊研修で責任の重さと友情の大切さを学びました。キャンプファイヤーで

は、火の守の役として、友情の火のセリフをしっかり暗記して責任をもって取り組みまし

た。オリエンテーリングでは、みんなでアドバイスを出し合ったり褒め合ったりしました。

今までにないくらい楽しくて、いい思い出になりました。 

 

●G小 

 まんたらめ宿泊研修でとても楽しかったことは、二つあります。一つは、ウォークラリー

です。たくさん歩いて疲れたけれど、男子と協力しながら最後までがんばることができてと

ても達成感がありました。二つ目は、キャンプファイヤーです。みんなで踊ったマイムマイ

ムで、一つになれた気がしてうれしかったです。まんたらめの先生方が手拍子などをしてく

れたおかげで、スタンツが盛り上がりました。ありがとうございました。 

 

●N小 

 まんたらめでの宿泊研修を通して、協力すればなんでもできると感じました。ウォークラ

リーでは、班のみんなと協力してクイズを解いたり、声を掛け合ったりしました。途中で疲

れたけど、友達が声を掛けてくれたので、階段を最後まで上りきることができました。キャ

ンプファイヤーでは、二週間前から練習したスタンツがとてもうまくできて、学級のみんな

との絆を深めることができました。 
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●K小 

 まんたらめでのフィールドビンゴで、色んな木の実や色とりどりの葉などを見つけて、自

然を楽しみました。学校でも、四季の植物を観察して、葉の色が変化したり、花が咲いたり

することを楽しみながら、自然を大切にしていきたいです。 

 

●I小 

 まんたらめでは、いろいろなことを学んで楽しむことができました。特に、フィールドビ

ンゴでは、五感を使いながらグループの人たちと協力してお題をクリアしていくことができ

ました。今回の経験を生かして、これから個人としてもレベルアップしていきたいです。 

 

●G小 

 まんたらめで発見したことが三つあります。一つ目は、林がある所の空気がとてもおいし

いということです。町中では味わえない空気でした。二つ目は、夜の集いの楽しさです。マ

イムマイムがとても楽しかったです。三つ目は、部屋の不思議な力です。友達と泊まったこ

とで、友情が深まりました。 

 

●O小 

 宿泊研修を通して「合いの心」を学びました。特に、ウォークラリーや焼き板工作では、

友達と「助け合い」「協力し合い」コツを「教え合って」、友情を「深め合う」ことができま

した。この貴重な経験を生かして、これからも何事にもチャレンジしていきます。 

 

●H小 

 まんたらめ宿泊学習で、自然の中で過ごし、自然の大切さに気付きました。自然の中にし

かないものを見つけ、「すべて生きているんだ。」と実感することができました。自然の力で

育ったものを使い、作品を作ったことも楽しかったです。とても充実した宿泊学習となり、

うれしく思っています。 

 

●Y小 

 一番心に残っていることは、キャンプファイヤーです。初めて近くで見る炎は、とてもき

れいで感動しました。職員のみなさんに助けてもらいながら作った焼き板工作では、安全に

活動する大切さを学びました。 

 

●U小 

 職員のみなさん、いろいろな体験をありがとうございました。小枝はんこ作りは、想像し

た形には彫れなかったけれど、貴重な体験になりました。きりたんぽ作りでは、秋田県の郷

土料理のみそたんぽときりたんぽ鍋がとてもおいしくてびっくりしました。家でも作りたい

です。本当にお世話になりました。 
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●I小 

 まんたらめでは、初めてスキーをしたけれど、講師の人の話をよく聞いて行動することが

できました。たくさん練習したおかげで、とても速く滑ることができて、とても楽しかった

です。きりたんぽ作りでも、米をつぶしたり、棒につけたりすることをがんばりました。二

日間とっても楽しかったです。 


