
日本海

 

秋田港

黒瀬沢大池

大堤池

長者屋敷池

赤平池

男潟

女潟

大滝沢用水池

藤倉水源池

猿田沢ダム

堀田沢ダム

箒田沢ダム

雄
物
川

草
生
津
川

古
川

岩見川

太
平
川

旧
雄
物
川

旭川

秋田運河

笹山堤

管沢堤

石田坂大堤

大堤

糖塚山

羽黒山

大滝山

館山

秋田市

秋田市

7

7

7

7

7

7

13

13

日
本
海
東
北
自
動
車
道

日本海東北自
動車道

秋
田
自
動
車
道

秋田自動車道

秋
田
自
動
車
道

秋
田
自
動
車
道

黒瀬橋

雄
物
大
橋

雄
物
新
橋 秋

田
大
橋

勝
平
新
橋

新
川
橋

臨海
大橋

新旭橋
旭
橋

新港
大橋

本
田
橋

豊
成
橋

秋田
南大
橋

秋
田
エア
ポ
ー
ト
ラ
イ
ン

あ
き
た
び
ラ
イ
ン

秋田空港

秋田南

秋田中央

秋田北

河辺

太平山

太平山

下浜駅

桂根駅

新屋駅

羽後牛島駅

泉外旭川駅

四ツ小屋駅

秋田駅

追分駅

土崎駅

上飯島駅

羽
越
本
線

奥羽本線(秋田新幹線)

奥
羽
本
線
秋
田
新
幹
線

羽
越
本
線

奥
羽
本
線

奥
羽
本
線

奥羽本線

航空自衛隊秋田分屯基地

秋田県庁

秋田市役所

秋田県警察本部

秋田中央署

秋田東署

秋田臨港署

秋田市消防本部

秋田南署

土崎署

道川大滝

秋田中央局

雄和局

土崎東局

仁別浄化センタ－

一つ森公園

県立小泉潟公園

太平山リゾ－ト公園

手形山公園

日吉神社近隣公園

大川端帯状近隣公園

沼田近隣公園

御所野地区公園 御所野近隣公園

楢山明田近隣公園

広面近隣公園

古川町街区公園

光沼近隣公園

北部地区運動広場

大森山公園

大滝山自然公園

新屋海浜公園

雄物川河川緑地

山王帯状緑地

桜第一緑地

雄和市民サ－ビスセンタ－

河辺市民サ－ビスセンタ－

雄和中

中通総合病院
市立秋田総合病院

秋田赤十字病院

秋田大病院

秋田厚生医療センタ－

秋田東病院

市立雄和体育館

河辺体育館

県立中央公園

縮尺1：30,000 3000m1000 20000

「この地図は秋田県知事の承認を得て森林基本図を使用し作成したものである　承認番号 令和5年5月24日 指令森造-366」
「この地図は秋田市長の承認を得て、同市所管の秋田市国土基本図現況図(1/2,500地形図、DMデータ)を使用し、調製したものである　承認番号 令和5年9月8日 令5都計第1235号」
「測量法に基づく国土地理院長承認(使用) R5JHs 240」

浸水開始時間
津波ハザードマップ

秋田市
浸水開始時間とは、津波が海岸線を超え、陸地に到達するまで
の時間のことです。浸水開始時間図から、自宅や職場がある場
所は何分で津波が到達するのかを確認してください。

22分以上26分未満

26分以上28分未満

28分以上30分未満

30分以上32分未満

32分以上34分未満

34分以上36分未満

36分以上38分未満

38分以上40分未満

40分以上

秋田市で一番早く陸地に
津波が到達するのは下浜
海水浴場で、浸水開始時
間は２２分です。

※「浸水開始時間図」は
　秋田県で実施した津波浸
　水想定調査のデータを基
　に作成しています。

※場所によっては、地震
　による地盤沈降のため、
　地震直後に浸水が生じる
　ことがあります。

  浸水開始時間凡例　

発行元：秋田市総務部防災安全対策課
ＴＥＬ：０１８－８８８－５４３４

令和7年3月 発行
 2025（ ）

お問い合わせは、防災安全対策課まで
　　　　　　　　  （TEL:018-888-5434）

　防災ネットあきたとは、メールアドレスを登録された方に対し
て避難情報や災害情報などをメール配信するシステムです。

　右の二次元コードを読み取るか、
Eメールアドレス
(bousai.akita-city@raiden2.ktaiwork.jp)を宛先に入力し、
空メールを送信してください。

 防災ネットあきたへご登録を！

 利用登録はこちらから！

 津波からの避難について【秋田市の考え方】
〇「より早く」「より遠く」「より高く」避難する！
　・より早く避難を開始してください。
　・海や浸水地域からより遠いところへ避難してください。
　・より高いところ（高台など）へ避難してください。

〇強い地震や長くゆっくりとした地震を感じたら、津波警報や
　避難指示を待たず、避難（または避難準備）を開始する！
　・津波警報が発表されるまで１～数分、避難指示が発令されるまで数分かかることがあります。
　　津波警報の発表や秋田市からの避難指示の発令を待たずに、避難の準備または避難を開始し　　　　
　　てください。

 〇まずは津波災害警戒区域の外を目標に避難する！
　・はじめから津波避難ビルなどを避難の目標とするのではなく、まずは危険な地域の外に出る
　　ことが重要です。
　・海岸付近にいる人は直ちに海岸から避難してください。津波は川を遡上するので、秋田運河
　　や雄物川などの河岸には近づかないでください。

〇避難が間に合わないときは、近くの津波避難ビルへ！
　・危険な地域（津波災害警戒区域）の外へ避難するのが
　　間に合わない場合は、近くの津波避難ビルなどに
　　避難してください。
　・現在地から近いからといって、津波がくる方向に
　　ある津波避難ビルへの避難は×

〇特に市街地では津波の進行方向を考慮して避難する！
　・浸水開始時間図から津波の進行方向が予想できます。　
　　津波の進行方向に注意しながら避難してください。

〇原則徒歩で避難する！
　・車での避難は道路の液状化や渋滞などで避難の妨げになることから、徒歩での避難が原則です。

〇津波警報などが解除されるまで海岸等に近づかない！家に戻らない！
　・津波は繰り返し襲ってくる可能性があります。津波警報などが解除されるまでは海岸に近
　　づいたり、家に戻ったりしないようにしてください。

180X210mm

 日頃からの備え
〇津波ハザードマップの確認
  （津波災害警戒区域内外の確認、避難先の確認）をしておく！
　・津波から迅速に避難するためには、平時から津波ハザードマップを確認して
　　おくことが重要です。自分の住んでいる地域は津波災害警戒区域なのか、
　　どこに避難したらよいかなどをあらかじめ確認しておきましょう。

 〇非常持ち出し袋（リュックサック）の準備をする！
　・避難に使える時間を少しでも多く確保するためには、
　　あらかじめ非常持ち出し袋を用意しておくことが大切です。
　・非常持ち出し袋は両手があくリュックに入れておくと良いです。
　　１人に１袋用意しておきましょう。

 〇避難訓練を実施し、避難経路の確認や避難に必要な時間を計測しておく！
　・平時から避難訓練を実施し、避難先までの避難経路の確認と、避難にかかる時間を計測しておきましょう。
　・避難速度の目安は約10分／ｋｍ（はや足程度）です。

 〇津波の浸水開始時間から避難に必要な時間を引いて、準備に使える時間を考える！
　・津波の浸水開始時間が２５分、避難にかかる時間が２０分だとすると、避難の準備に使える時間は５分です。
　・あらかじめ非常用持ち出し袋を準備しておいて、避難を開始するまでの時間をできるだけ短くするように
      工夫しましょう。

180X135mm

 想定される最大クラスの津波について
このハザードマップは、秋田県が設定した３つの海域（下記ＡＢＣ）の連動地震により最大クラスの津波が発生した場合、ど
の程度の浸水域や浸水深となるかを想定したものです。
なお、震源地や揺れ方によって、この想定よりも早く津波が到達するおそれがあります。

海域A+B+C（マグニチュード8.7程度）
［最大震度6強］

各想定地震の震源域

海域A（マグニチュード7.9程度）
［最大震度5強］
日本海中部地震（マグニチュード7.7）等を参考

海域B（マグニチュード7.9程度）
［最大震度6弱］
佐渡島北方沖、秋田県沖、山形県沖の地震を想定

海域C（マグニチュード7.5程度）
［最大震度5弱］
新潟県北部沖、山形県沖の地震を想定

連動地震

単独地震

海域A

海域B

海域C

青森県

秋田県

秋田市
岩手県

宮城県山形県

180X140mm

 津波の特徴
①津波は繰り返し来る
　津波は繰り返し襲ってくる可能性があります。また、第１波よりも後の波が高くなることがあります。

②津波は河川を遡上する
　津波は海からだけではなく、河川を遡上して来ることがあります。

③津波は引き波で始まるとは限らない
　地震の発生の仕方によっては、いきなり大きな波が
　押し寄せることがあります。

④地形によって津波の高さが変わる
　岬や湾などの入り組んだ地形では、津波高が
　高くなりやすいため、注意が必要です。

地形による津波の増幅の例

V字型の湾では湾の奥にエネ
ルギーが集中し、波高が高く
なります。

岬の先端では、津波が海岸線
に対して平行になろうとして
エネルギーが集中し、波高が
高くなります。

180X95mm

出典：気象庁ホームページ 津波発生と伝播のしくみ
https://www.data.jma.go.jp/svd/eqev/data/tsunami/generation.html
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ショートステイやまゆり

ショートステイ和楽

特別養護老人ホーム飯島

花つぼみ

ショートステイほほえみ館

児童デイサービス七彩

デイサービスきたえるーむ秋田土崎

就労継続支援Ｂ型事業所スクラム

希

にじいろのカルテ

絆

こども園こうほく風の遊育舎

ケアセンター港北

ショートステイだんだん

ツクイ秋田土崎

特定非営利活動法人希望の家

土崎ハウス（自立訓練（生活訓練））

土崎ハウス（宿泊型自立訓練）

みなとの里

みなと

あいしんホーム　みなと

玉田眼科

シエルアンジュ園

こども園あきた風の遊育舎

特別養護老人ホームひなた

学童保育あきた風の遊育舎

リハプライド土崎

秋田みなと園

幼保連携型認定こども園ナーサリー土崎

土崎児童館

向島医院

土崎小学校

ショートステイひなた

デイサービスセンターひなた

ケアハウス土崎

介護付有料老人ホーム遥か

五十嵐記念病院

杉翠荘

五十嵐記念病院　短期入所生活介護施設在宅総合ケアセンター

あきたレディースクリニック安田

土崎病院

認定こども園　土崎幼稚園

介護老人保健施設なぎさ

ショートステイなぎさ

認知症対応型デイサービスひなた

グループホームひなた

就労継続支援事業所やわらぎ

だまこ亭

こまどり

ナーサリー小鳥の木

ショートステイとまと

寺内保育所

特別養護老人ホーム八橋

放課後等デイサービス　ネクストハピネス

ジョブタス秋田八橋事業所

レッツ倶楽部　秋田八橋

秋田市老人福祉センター

八橋デイサービスセンター

し～な保育園

秋田県児童会館

アクール

ダイバーシティあきた

ＮＰＯ法人ホープ・フル　障害者就労支援事業秋田のうさん

ごろりんはうす　Being

若駒学童クラブ

わかこま第二保育園

さんさん倶楽部

認定こども園　山王幼稚園・保育園

就労継続支援Ｂ型事業所あゆむ

かわしり保育園

コンパスウォーク山王

インクル・ジョブ

デイサービスぬくもり山王

特別養護老人ホームぬくもり山王

ショートステイぬくもり山王

ツクイ秋田川尻

まちなかサテライト２

バイタルケア秋田南

有料老人ホーム拓稜ハウス割山

さわやか桜弐番館

ショートステイもみの樹

デイサービスもみの樹

ショートステイ色えんぴつ

デイサービスひなたぼっこの家（生活介護）

デイサービスひなたぼっこの家（通所介護）

グループホーム青い鳥

運動学習支援教室ふれんず秋田南教室（児童発達支援）

運動学習支援教室ふれんず秋田南教室（放課後等デイサービス）

ニチイケアセンター秋田

デイサービスひばりさん

リフレッシュコア茨島（地域密着型通所介護）

リフレッシュコア茨島（生活介護）

特別養護老人ホームラソ茨島

TOYOキッズデイサービス

大野保育園

にこにこリハビリデイサービス茨島る～む

大野学童クラブ

あおぞらデイサービス大住

116ｘ572.5ｍｍ

○要配慮者利用施設･･･社会福祉施設、学校、医療施設その他の主として災害時に配慮を要する方々が利用している施設のこと。
※避難場所および避難所ではありません。 令和６年９月１日現在

 津波注意報・津波警報・大津波警報

巨大

高い津波警報

津波注意報

大津波警報

発表される津波の高さ
数値での発表 

（予想される津波の高さ区分）
巨大地震の
場合の発表

10ｍ超（10ｍ＜予想される津波の最大波の高さ)

10ｍ （5ｍ＜予想される津波の最大波の高さ≦10ｍ)

5ｍ （3ｍ＜予想される津波の最大波の高さ≦5ｍ)

3ｍ （1ｍ＜予想される津波の最大波の高さ≦3ｍ)

1ｍ （0.2ｍ≦予想される津波の最大波の高さ≦1ｍ)

取るべき行動種類 想定される被害

沿岸部や川沿いにいる
人は、ただちに高台や
避難ビルなど安全な場
所へ避難してください。

海の中にいる人はただ
ちに海から上がって、海
岸から離れてください。

木造家屋が全壊・流失し、
人は津波による流れに巻
き込まれます。 

標高の低いところでは津
波が襲い、浸水被害が発
生します。人は津波による
流れに巻き込まれます。 

海の中では人は速い流れ
に巻き込まれ、また、養殖
いかだが流失し小型船舶
が転覆します。 

出典：気象庁ホームページを加工して作成

※大津波警報を「特別警報」に位置づけています。

̶

210X140mm


