
８

守
ろ
う

大
切
な
い
の
ち

問
い
合
わ
せ
▼

健
康
管
理
課
☎(

８
８
３)

１
１
８
０

　

秋
田
市
の
自
殺
率(

人
口
10
万
人
に
対
す
る
自
殺
者

数)

は
、
平
成
18
年
を
ピ
ー
ク
に
減
少
傾
向
が
続
い
て
い

ま
す
が
、
い
ま
だ
多
く
の
か
た
が
自
ら
命
を
絶
っ
て
い

る
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
の
影
響

で
生
活
が
不
安
定
に
な
り
、
ス
ト
レ
ス
や
悩
み
を
抱
え

て
い
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

自
殺
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
複
雑
に
絡
み
合
い
、

追
い
込
ま
れ
た
末
の
死
で
あ
り
、
そ
の
多
く
が
防
ぐ
こ

と
が
で
き
る
社
会
的
な
問
題
で
す
。
さ
ら
な
る
減
少
に

つ
な
げ
る
た
め
に
は
、
社
会
全
体
で
取
り
組
ん
で
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　｢

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー｣

と
は
、
悩
ん
で
い
る
人
に
気
づ

き
、
声
を
か
け
、
話
を
聴
い
て
、
必
要
な
支
援
に
つ
な

げ
る
こ
と
が
で
き
る
人
の
こ
と
で
す
。

　
あ
な
た
の
大
切
な
人
の
か
け
が
え
の
な
い
命
を
守
る

た
め
に
、
い
つ
も
と
様
子
が
違
う
と
感
じ
る
人
が
い
た

ら
、
ま
ず
は
声
を
か
け
て
み
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま

し
ょ
う
。

会
場
は
い
ず
れ
も
市
保
健
所(

八
橋)

。
ご
希
望
の
か
た
は
、

健
康
管
理
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

精
神
科
医
に
よ
る
精
神
保
健
福
祉
相
談

　

原
則
通
院
し
て
い
な
い
か
た
が
対
象
で

す
。
ご
本
人
や
ご
家
族
、
関
係
者
な
ど
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。
定
員
各
日
２
人
。

日
時
▼

毎
月
第
１･

第
３
木
曜
、
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

臨
床
心
理
士
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談

　

心
の
問
題
を
抱
え
て
い
る
ご
本
人
が
、
ご
自
身
で
問

題
解
決
で
き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
定
員
各
日

３
人
。

日
時
▼

毎
週
水
曜
、
午
後
１
時
15
分
〜
５
時

保
健
師
な
ど
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
相
談

電
話
ま
た
は
来
所
で
ご
相
談
い
た
だ
け
ま
す
。
来
所
相

談
は
事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時
▼

平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

９
月
と
３
月
は
秋
田
市
自
殺
対
策
強
化
月
間

●
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
相
談
し
ま
し
ょ
う

　

毎
年
、
多
く
の
〝
働
く
人
〟
が
自
殺
に
追
い
込
ま
れ

て
い
ま
す
。
心
身
と
も
に
健
康
で
い
き
い
き
と
働
く
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
つ
い
て
学
び

ま
せ
ん
か
。
健
康
管
理
課
で
は
、
職
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
対
策
を
解
説
し
て
い
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
貸
し
出
し
て
い

ま
す
。
ご
希
望
の
か
た
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

くもの糸LINE相談
登録はLINEの｢友だち追加｣から、
右記コードを読み取るか、
ID｢@156uujqi｣で検索してください

　

お
も
に
若
い
か
た
の
サ
ポ
ー
ト
を
目
的
に
、
身
近
な
連

絡
手
段
で
あ
る｢

Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ｣

で
の
相
談
を
始
め
ま
し
た
。

　

｢

死
に
た
い
く
ら
い
つ
ら
い｣｢

経
済
的
に
苦
し
い｣｢

学

校
や
職
場
で
の
人
間
関
係
に
悩
ん
で
い
る｣

な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
に
臨
床
心
理
士
や
精
神
保
健
福
祉
士
、
産

業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
な
ど
の
専
門
家
が
応
じ
て
い
ま
す
。

も
し
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
相
談
を
し
て
い
く
中
で
、
文
字
で

は
伝
え
に
く
い
気
持
ち
を
も
っ
と
話
し
た
い
と
感
じ
た

場
合
は
、
電
話
や
面
談
で
の
相
談
も
可
能
で
す
。

　

じ
っ
く
り
時
間
を
か
け
て
相
談
に
乗
り
ま
す
。
遠
慮

せ
ず
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
蜘
蛛
の
糸
☎(

８
５
３)

９
７
５
９

開設期間

来年３月31日(水)までの
午後４時〜９時
(受け付けは８時30分まで)

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
蜘く

も蛛
の
糸 

鎌
田
悠
香
子
さ
ん

●
あ
な
た
も
わ
た
し
も
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー

●
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
関
す
る

　

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す

対象
 おもに10代･

20代･30代のかた

非対面
オンライン
サポート



９　広報あきた　2020年９月４日号

 【
そ
の
他
の
入
選
者
】

渡
邊
大
和
さ
ん(

桜
小
４
年)

鈴
木
蓮
絆
さ
ん(

広
面
小
４
年)

斉
藤
正
好
さ
ん(

広
面
小
６
年)

小
泉
詩
衣
さ
ん(

秋
大
附
属
小
５
年)

　

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
そ

の
本
人
や
ご
家
族
を
応
援
す
る
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
り
ま
せ
ん

か
。
受
講
後
、
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証あ

か
し

と
し
て｢

オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ｣

を
差
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
養
成
講
座
の
受
講
者
を
対
象
に
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ

プ
講
座
も
開
催
し
ま
す
。
申
し
込
み
は
、
９
月
７
日
(月)
か

ら
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー(

表
中
の｢

包
括｣)

へ
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　  

＆
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

受
講
無
料

定
員
▼

各
40
人(

東
部･

金
足
は
各
20
人)

　

認
知
症
は
、
早
期
発
見
、
早
期
治
療
に
つ
な
げ
る
こ
と

で
、
症
状
の
進
行
を
緩
や
か
に
し
た
り
、
家
族
の
負
担
を

減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
認
知
症
の
か
た
が
住
み
慣
れ

た
場
所
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
周
り
の
人
が
正
し
い
知
識
を
持
ち
、
優
し
い
気
持
ち

で
接
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
の
機
会
に
、
認
知
症
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

認
知
症
の
ご
相
談
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

　

認
知
症
に
関
す
る
支
援
、
医
療･

介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど

の
情
報
提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
関
連
機
関
と
連

携
す
る
た
め
、
認
知
症
に
よ
り
行
方
不
明
に
な
る
お
そ
れ

が
あ
る
か
た
の
情
報
の
登
録
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

お
住
ま
い
の
地
区
の
セ
ン
タ
ー
が
ご
不
明
の
場
合
は
、

長
寿
福
祉
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
の
見
守
り
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る

企
業
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

日
々
の
業
務
の
中
で
、
ち
ょ
っ
と
し

た
見
守
り
や
声
か
け
な
ど
で
ご
協
力
い

た
だ
け
る
企
業
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

令
和
２
年
度｢

老
人
保
健
福
祉
月
間
標
語｣

最
優
秀
賞

　

小
学
生
を
対
象
に
募
集
し
た
作
品
の

中
か
ら
、
渡
邊
剣
心
さ
ん(

明
徳
小
５

年)

の
右
の
作
品
が
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ

ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

そ
の
他
、
次
の
み
な
さ
ん
が
入
選
さ

れ
ま
し
た
。

｢

大
丈
夫｣ 

そ
の
一
声
で

 

　
　
　
　
世
が
変
わ
る

老
人
保
健
福
祉
月
間
の

最
優
秀
賞
標
語
決
定
！

　

市
で
は
、｢

老
人

の
日｣(

９
月
15
日)

が
あ
る
９
月
を｢

老

人
保
健
福
祉
月
間｣

と
定
め
て
い
ま
す
。

　

一
人
一
人
が
高
齢

者
や
高
齢
社
会
に
関

心
と
理
解
を
深
め
、
誰
も
が
生
き
が
い

を
持
ち
、
健
康
で
安
心
し
て
生
活
で
き

る
明
る
く
豊
か
な
長
寿
社
会
を
め
ざ
し

ま
し
ょ
う
。

問い合わせ▶長寿福祉課…標語について☎(888)5666、認知症について☎(888)5668　

９月は｢世界アルツハイマー月間｣

腕にオレンジリング

　

月
間
に
合
わ
せ
て
、
認

知
症
や
介
護
に
関
す
る
書

籍
な
ど
の
特
設
コ
ー
ナ
ー

を
、
９
月
中
、
市
立
図
書

館
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市
と
協
定
を
締
結
し
た
協
力
企
業
に

見
守
り
ス
テ
ッ
カ
ー
を
進
呈
！

認
知
症
に
関
す
る

図
書
を
展
示
中
！

 

会
場
別
日
程

＝
養
成
講
座

養

＝
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

ス


