
２

　

認
知
症
は
、
早
期
発
見
、
早
期
治
療
に

つ
な
げ
る
こ
と
で
、
症
状
の
進
行
を
穏
や

か
に
し
た
り
、
家
族
の
負
担
を
減
ら
し
た

り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

認
知
症
の
か
た
が
住
み
慣
れ
た
場
所
で

自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
、
周
り
の
人
が
正
し
い
知
識
を

持
ち
、
優
し
い
気
持
ち
で
接
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

市
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

広
報
ID
番
号 

１
０
０
４
８
６
４

　

認
知
症
を
正
し
く

理
解
し
、
認
知
症
の

か
た
や
そ
の
家
族
を

応
援
す
る｢

認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー｣

に
な

り
ま
せ
ん
か
。
養
成

講
座
受
講
後
は
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証あ

か
し

で
あ
る｢

オ
レ
ン
ジ

リ
ン
グ｣

を
差
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
す
で
に
養
成
講
座
を
受
講
し
た

か
た
を
対
象
に
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

も
開
催
し
ま
す
。
認
知
症
の
か
た
や
そ
の

家
族
の
た
め
に
、
何
か
活
動
し
て
み
た
い

と
思
っ
て
い
る
か
た
に
お
す
す
め
で
す
。

申
し
込
み
は
、
９
月
５
日
(月)
か
ら
下
記
の

各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ど
う
ぞ
。

 【
時
間
】

①
②
＝
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

③
＝
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

④
＝
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

⑤
＝
養
成
講
座
が
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　
　

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
が

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

①
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

①
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー((

八
橋
八
橋))

が
会
場

が
会
場

養
成
講
座
▼

10
月
13
日
(木)　

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
▼

11
月
24
日
(木)

申
し
込
み
▼

八
橋
地
域
包
括

☎(

８
８
３)

１
４
６
５

②
明
徳
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
が
会
場

養
成
講
座
▼

９
月
15
日
(木)　

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
▼

10
月
20
日
(木)

申
し
込
み
▼

東
通
地
域
包
括

☎(

８
８
４)

１
４
０
５

③
西
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
が
会
場

養
成
講
座
▼

９
月
15
日
(木)　

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
▼

９
月
29
日
(木)

申
し
込
み
▼

新
屋
地
域
包
括

☎(

８
８
８)

８
７
６
１

④
雄
和
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
が
会
場

養
成
講
座
▼

９
月
30
日
(金)　

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
▼

10
月
28
日
(金)

申
し
込
み
▼

雄
和
地
域
包
括

☎(

８
８
１)

３
５
１
１

⑤
外
旭
川
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
が
会
場

養
成
講
座
▼

９
月
29
日
(木)　

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座
▼

10
月
31
日
(月)

申
し
込
み
▼

外
旭
川
地
域
包
括

☎(

８
６
９)
７
７
５
５

学
ぼ
う
！

学
ぼ
う
！  

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

＆
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

　

市
で
は
、｢

老
人
の

日｣(

９
月
15
日)

が
あ

る
９
月
を｢

老
人
保
健

福
祉
月
間｣

と
定
め
て

い
ま
す
。

　

高
齢
者
を
敬
う
と

と
も
に
高
齢
社
会
に
関
心
と
理
解
を
深

め
、
誰
も
が
生
き
が
い
を
持
ち
、
健
康
で

安
心
し
て
生
活
で
き
る
明
る
く
豊
か
な
長

寿
社
会
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

　

小
学
生
を
対
象
に
募
集
し
た
作
品
の

中
か
ら
、
北
嶋
千
紗
さ
ん(

大
住
小
５
年)

の
右
の
標
語
が
最
優
秀
作
品
に
選
ば
れ

ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ま
た
、
次
の
み
な
さ
ん
が
入
選
さ
れ

ま
し
た
。
表
彰
式
の
様
子
は
、
広
報
あ

き
た
次
号
で
紹
介
し
ま
す
。

老
人
保
健
福
祉
月
間
の

最
優
秀
賞
標
語
決
定
！

 【
優
秀
作
品
受
賞
者
】

越
後
谷
瑚
心
さ
ん(

下
新
城
小
４
年)

佐
々
木 

唯
さ
ん(

寺
内
小
６
年)

佐
々
木 

紬
さ
ん(

飯
島
小
５
年)

牧
野
蒼
大
さ
ん(

外
旭
川
小
６
年)

受
講
無
料

定
員
▼

各
25
人

問い合わせ▶長寿福祉課…認知症について☎(888)5668、標語について☎(888)5666　

大
き
い
手
小
さ
い
手

重
ね
て
感
じ
る

あ
た
た
か
さ

令
和
４
年
度｢

老
人
保
健
福
祉
月
間
標
語｣

最
優
秀
賞

最
優
秀
賞

　

認
知
症
に
関
す
る
支
援
、
医
療･

介
護

サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
情
報
提
供
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
関
連
機
関
と
連
携
す
る
た

め
、
認
知
症
に
よ
り
行
方
不
明
に
な
る
お

そ
れ
が
あ
る
か
た
の
情
報
の
登
録
な
ど
も

行
っ
て
い
ま
す
。
お
住
ま
い
の
地
区
の
セ

ン
タ
ー
が
ご
不
明
の
場
合
は
、
長
寿
福
祉

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

９
月
30
日
(金)
ま
で
、
セ
リ
オ
ン
を
認
知
症

啓
発
の
シ
ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ

色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
に
つ
い
て
の
ご
相
談
は

お
近
く
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

セ
リ
オ
ン
を

オ
レ
ン
ジ
色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
！

９月は認知症を知る｢世界アルツハイマー月間｣９月は認知症を知る｢世界アルツハイマー月間｣

安
心
し
て

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て

〜
認
知
症
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
〜

市外局番＝☎018
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９
月
と
３
月
は
秋
田
市
自
殺
対
策
強
化
月
間

守
ろ
う
大
切
な
い
の
ち
問い合わせ

健康管理課
☎(883)1180

　

秋
田
市
の
自
殺
率(

人
口
10
万
人
に
対
す
る
自
殺
者
数)

は
、
平
成
18
年
を
ピ
ー
ク
に
減
少
傾
向
が
続
い
て
い
ま
す

が
、
い
ま
だ
多
く
の
か
た
が
自
ら
命
を
絶
っ
て
い
る
状
況
に

あ
り
ま
す
。
現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
の

影
響
で
生
活
が
不
安
定
に
な
り
、
ス
ト
レ
ス
や
悩
み
を
抱
え

て
い
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

自
殺
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
複

雑
に
絡
み
合
い
、
追
い
込
ま
れ
た
末

の
死
で
あ
り
、
そ
の
多
く
が
防
ぐ
こ

と
が
で
き
る
社
会
的
な
問
題
で
す
。

さ
ら
な
る
減
少
に
つ
な
げ
る
た
め
に

は
、
社
会
全
体
で
取
り
組
ん
で
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

●
あ
な
た
も
誰
か
の｢

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー｣

　｢

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー｣

と
は
、
身
近
な
人
の
自

殺
の
危
険
を
示
す
サ
イ
ン
に
気
づ
き
、
声
を
か

け
、
話
を
聴
い
て
、
必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
、
見
守
る
こ
と
が
で

き
る
人
の
こ
と
で
す
。
あ
な
た
の
大
切
な
人
の
か
け
が
え
の
な
い

命
を
守
る
た
め
に
、
い
つ
も
と
様
子
が
違
う
と
感
じ
る
人
が
い
た

ら
、
ま
ず
は
声
を
か
け
て
み
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

会
場
は
い
ず
れ
も
市
保
健
所(

八
橋)

。
ご
希
望
の
か
た
は
、

健
康
管
理
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

精
神
科
医
に
よ
る
精
神
保
健
福
祉
相
談

　

原
則
通
院
し
て
い
な
い
か
た
が
対
象
で
す
。
ご
本
人
や
ご
家

族
、
関
係
者
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
定
員
各
日
２
人
。

日
時
▼

毎
月
第
１･
第
３
木
曜
、
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

臨
床
心
理
士
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談

　

心
の
問
題
を
抱
え
て
い
る
ご
本
人
が
、
ご
自
身
で
問
題
解
決

で
き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
定
員
各
日
３
人
。

日
時
▼

毎
週
水
曜
、
午
後
１
時
15
分
〜
５
時

保
健
師
な
ど
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
相
談

　

電
話
ま
た
は
来
所
で
相
談
で
き
ま
す
。
来
所
相
談
は
事
前
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時
▼

平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

●
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
相
談
し
ま
し
ょ
う

　

毎
年
、
多
く
の
〝
働
く
人
〟
が
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
て
い

ま
す
。
心
身
と
も
に
健
康
で
い
き
い
き
と
働
く
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
。
健

康
管
理
課
で
は
、
職
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
対
策
を
解
説
し

て
い
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
ご
希
望
の
か
た
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
に
関
す
る

　

Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す

９
月
に
実
施
さ
れ
る
相
談
の
窓
口
な
ど

◆
わ
か
く
さ
相
談
電
話　

市
少
年
指
導
セ
ン
タ
ー

(

ア
ル
ヴ
ェ
５
階)

で
は
、
少
年
の
悩
み
や
心
配
事

に
つ
い
て
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

日
時
▼

平
日
午
前
９
時
〜
正
午(

月
曜
は
午
前
10
時

〜)

、
午
後
１
時
〜
４
時

相
談
電
話
▼(

８
８
４)

３
８
６
８

＊
来
所
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。

◆
Ｋ
Ｈ
Ｊ
秋
田
ば
っ
け
の
会　

直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
対
象
▼

ひ
き
こ
も
り
の
か
た
と
ご
家

族　

日
時
▼

９
月
10
日
(土)･

17
日
(土)
、
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分(

17
日
は
ひ
き
こ
も
り
の
か
た
の
み)

会
場
▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
洋
室
２･

３(

市
役
所
３
階)

問
▼

Ｋ
Ｈ
Ｊ
秋
田
ば
っ
け
の
会
事
務
局

☎
０
９
０-

９
５
３
９-

２
３
６
５

◆
傾
聴
サ
ロ
ン　

お
話
を
す
る
機
会
の
少
な
い
か

た
の
話
に
、
親
身
に
耳
を
傾
け
ま
す(

要
予
約)

。

日
時
▼

９
月
15
日
(木)
、
①
午
前
10
時
〜
、
②
正
午
〜

会
場
▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
洋
室
２･

３(

市
役
所
３
階)　

申
込
▼

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
秋
田･

ダ
ン
ボ
の
会

☎(

８
６
２)

０
８
３
９

◆
死
別
の
苦
し
み･

悲
し
み
を
語
る
集
い｢

ク
レ
マ

チ
ス
の
会｣　

大
切
な
人
と
の
死
別
を
体
験
し
た
か

た
の
集
い(

要
予
約)

。
日
時
▼

９
月
17
日
(土)
午
後
１

時
〜
３
時(

遺
族
の
個
人
ケ
ア
は
午
後
１
時
〜
１
時

40
分)　

会
場
▼

県
社
会
福
祉
会
館(

旭
北)　

先
着
▼

６
人(

個
人
ケ
ア
は
１
人)　

参
加
費
▼

300
円

申
込
▼

秋
田
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
研
究
会

☎
０
８
０-

５
０
０
０-

８
７
０
６

＊�

掲
載
し
た
催
し
な
ど
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
中
止･

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
会
場
で
は
感
染
予
防
対
策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●文中の｢SC｣はサービスセンターの略


