
ご存じですか 地域（高齢者）の声

秋田市福祉保健部長寿福祉課

「スペース」シェア始めます

集まりを作りたいが、

場所が見つからず困っている。

コミセンまで行くのは大変。

近所で何か集まるところは

ないだろうか。

あなたの会社の空いている「スペース」を有効活用しませんか？

企業のみなさまへ～空きスペースを提供するメリット～
● その場所が地域住民をつなぎ、強いきずなのまちづくりに貢献します。

● 地域の方に、その企業や施設を知ってもらえます。

● スペースの提供が、地域の方との協働や、行事の共催のきっかけになります。

● ご近所に活動場所があることで、地域の高齢者が外出しやすくなります。

＋

こんなことありませんか

地域貢献をしたいが、

何をしていいのかわからない。

利用していない部屋がある。

何かに活用できないか。

空いている「スペース」を高齢者の「通いの場」へ
～使われていない場所に新しい価値をつける～

秋田市では、住民が集う「通いの場」の場所を提供してくださる
企業等を探しています。詳細は裏面をご覧ください。

高齢者のための



既に住民に場所の提供をしている企業の声

地域の活性化に貢献してみませんか？
興味のある方、話を聞いてみたい方はお気軽にお問合せください。

地域に根差したお店として、地
域の交流の場として使ってもら
いたい。お店のことを知ってもら
うきっかけになればと思う。

ご協力いただける企業名等は秋田市HPに無料で掲載いたします。

※提供いただける場所の詳細情報は秋田市と地域包括支援センター（生活支援コーディネーター含む）

のみで取り扱います。

※地域住民とのマッチングについては、生活支援コーディネーター（市委託）が仲介いたします。

※地域住民が実際に利用する際にかかる料金やルール等の設定は、任意のものとします。

会議室などの空いているスペースについての情報と
活動場所を探している地域住民をつなぐ取組です。

【問合せ先】 秋田市福祉保健部長寿福祉課在宅サービス担当
電話888-5668 FAX888－5667 メール ro-wflg@city.akita.lg.jp

「通いの場」とは
地域の高齢者が気軽に集い、一緒に活動内容を企画し、ふれあいを通して「生きがいづくり」「仲間

づくり」の輪を広げる場所です。介護予防・認知症予防にもつながる重要な取り組みとして推進され

ています。

「通いの場」ではどんなことをしているのか
体操や運動、健康教室、手芸、茶話会、スマホ教室、耕作放棄地を活用した農業体験、多世代交流など、

高齢者のニーズに合わせた多様な取り組みが行われています。

場所を提供することで人と人が
つながるきっかけになれればい
いと思っている。
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